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Der Herr ist mein Hirte - Rainer Wekeck, Prises

Liebe Freundinnen und Freunde der EAB,

wir kennen das alle, wenn uns die Anforderungen

; des Alltags (der EAB) iiber den Kopf wachsen.

Ich hetze von der Vorbereitung der Bildungspro-
gramme der EAB zur Vorstandssitzung - von mei-
nem Computer zur Fertigstellung der EAB-
Rundschreiben - von der Verwaltungsarbeit zu
meinem nachsten Vortrag nach Gelsenkirchen.

Und der Blick auf die Uhr sagt mir, dass meine Enkelkinder auf
mich warten.

Und ich will ruhig und gelassen sein.

Der Herr ist mein Hirte, murmle ich und weiB mich fiir einen
Moment geborgen.

Immer wichtiger werden mir Auszeiten von der Gemeinde, von
der Kirche, der EAB und anderen ,fiirchterlich wichtigen Dingen
des Lebens“ und ich lasse mich nicht mehr so fremd bestimmen,
wie noch in den vergangenen Jahren.

Es gibt Tage, die beginnen grau, obwohl die Sonne scheint, und
wir ,stehen sozusagen mit dem linken Bein auf.

Der Psalm Der Herr ist mein Hirte setzt etwas in mir dagegen.

Es gibt Tage, da schlage ich morgens die Zeitung auf und bin
entsetzt, weil sich in dieser briichigen Welt so wenig zum Guten
verandert, und so vieles bleibt, was nicht gut ist.

So halte ich mich an dem Der Herr ist mein Hirte fest, um wieder
lacheln zu konnen. Es gibt noch so vieles. was Freude macht.

Der Herr ist mein Hirte - diese Zeile aus dem 23. Psalm ist ei-
gentlich abgegriffen.

Sie hat mich fast wie ein Werbespot in meinem Leben begleitet:

Im Kindergottesdienst malten wir Bilder vom guten Hirten, als
Konfirmanden mussten wir ihn auswendig lernen und in der

Kirche ist er standig zu horen.
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Der Herr ist mein Hirte - Rainer Wekeck, Prises

Nichts Neues, konnte man denken. Aber vielleicht ist es gerade
das, was mir die Zeile so wichtigmacht. Sie ist wie eine alte
Schatztruhe, die voller Uberraschungen ist.

Denn wenn ich Der Herr ist mein Hirte denke oder sage, dann
sind es nicht nur diese fiinf Worte.

Da schwingt viel mehr mit: ein Gefiihl der Vertrautheit mit
diesen Worten, die mich schon seit Kindertagen begleiten.

Worte, die viele Gedanken und Bilder in mir lebendig werden
lassen, angesammelt in all den Jahren und mit den unter-
schiedlichsten Schattierungen.

Der Herr ist mein Hirte - das sind Worte, die jenseits ihrer Be-
deutung, die sie in der konkreten Situation haben, die mir
Halt geben und mich daran erinnern, dass es einen Raum gibt,
in dem ich sein darf, wie ich gerade bin: gehetzt u. sehnsiich-
tig nach Ruhe, traurig oder lachelnd und voller Freude.

Worte, an die ich mich auch klammern kann, wenn mir kein
Inhalt mehr zuganglich ist und sie eigentlich leer und hohl ge-
worden sind.

Aber in ihnen schwingt die an-
dere Erfahrung mit: Dieses
Glauben-Konnen - aber nicht
unbedingt miissen.

Ich bin froh, dass ich immer
wieder in die Worte des Psalm
23 einkehren kann, wie in das
Haus einer vertrauten Freun-
din oder eines Freundes.

Diese Worte Der Herr ist mein
Hirte sind wie ein Geschenk.
Sie begleiten mich durch die
Tage und Jahre - sie begleiten
mich durch das Leben.

Rowwer Pekeck




Personliche Beratung - michael Polacek, stellv. Geschaftsfiihrer

Liebe Freundinnen und Freunde der EAB,

das Bildungswerk der Evangelischen Arbeitneh-
merbewegung NRW ist vom Kultusministerium
des Landes NRW als Weiterbildungseinrichtung
anerkannt.

Das Bildungswerk der EAB wurde im November
2020 erneut rezertifiziert. 2023 stellen wir uns
den diesbeziiglichen Anforderungen erneut.

Das Bildungsangebot der EAB wendet sich an alle Biirgerinnen
und Biirger und ist offentlich.

Die Einzelvortrage, Lehrvortrage, Seminare und Kurse stehen al-
len Menschen offen.

Die Teilnahme an den Vortragen ist fiir Sie kostenfrei.

Anderungen zu dem geplanten Programm lassen sich nicht immer
vermeiden. Wir geben sie so rechtzeitig wie moglich bekannt.

Die genannten Namen der vorgesehenen Referentinnen und Re-
ferenten geben den Stand der Planung zum Zeitpunkt der Druck-
legung wieder. Auch hierbei behalten wir uns Anderungen vor.

Zusatzliche Veranstaltungen werden entsprechend vorher verof-
fentlicht. Bitte, beachten Sie entsprechende Hinweise.

Wiinschen Sie eine personliche Beratung zu unseren Bildungspro-
grammen, richten Sie diese bitte an die jeweiligen Ansprechpart-
ner/innen der Vereine und/oder an die Geschaftsstelle der EAB
NRW in Essen, z.H. Michael Polacek, 0201/814 184 0.

Kontaktdaten finden Sie jeweils in den Vereinsbeschreibungen
und auf der Riickseite dieses Bildungsprogrammes.

Wir bitten Sie, aktiv bei der Programmgestaltung durch Vor-
schlage, Hinweise und Anregungen sowie konstruktive Riickmel-
dungen mitzuwirken.

Wir freuen uns auf lhre Meinung!

Michael Polacek
Stellvertretender Geschaftsfiihrer der EAB NRW 6



EAB Gerthe-Hiltrop - Der Verein

Treffpunkt

Die EAB Gerthe-Hiltrop fiihrt ihre Veranstaltungen an jedem 3.
Samstag in Monat durch. Uhrzeit: 15.00 bis 17.00 Uhr.

Ansprechpartnerin Elke Beckmann, Pfarrerin
Auf den Stiicken 35 - 58455 Witten - Telefon: 0234 / 87207




EAB Gerthe-Hiltrop - Das Programm

19. August 2023 15:00-17:00
Klon-Nachmittag

Soziale Beziehungen sind fiir uns also absolut vorrangig. Ob in
Familien, Nachbarschaften oder in unserem EAB-Verein. Ge-
meinschaften tragen nicht nur zu einem positiven Lebensgefiihl
und zu einem erfiillten Dasein bei. Sie sorgen letztendlich auch
dafiir, dass wir uns in der Gesellschaft mit anderen Menschen
wohlfiihlen. Wir treffen uns in gemiitlicher Rund. Im Ruhrgebiet
nennen wir dies: Klon-Nachmittag.

Elke Beckmann, Pfarrerin

16. September 2023 15:00-17:00
Informationen aus der Bezirksvertretung Bochum-Nord

Ein Element der kommunalen Selbstverwaltung sind die Bezirks-
vertretungen. Die kreisfreien Stadte sind verpflichtet, ihr Ge-
meindegebiet in Stadtbezirke einzuteilen. Fiir jeden Stadtbezirk
wird eine Bezirksvertretung gewahlt. lhre Wahlzeit betragt fiinf
Jahre. Die Wahl der Bezirksvertretung findet zeitgleich mit der
Wahl des Rates statt. Die Referentin informiert iliber die Aufga-
ben der Bezirksvertretung Bochum-Nord.

Elke Beckmann, Pfarrerin

21. Oktober 2023 14:30-16:30
Reise durch die Bibel

Die Bibel ist kein Buch wie jedes andere. Sie ist eine kleine Bib-
liothek zwischen zwei Buchdeckeln. In ihren 66 Biichern finden
sich die verschiedensten Literaturgattungen: Geschichtsbiicher,
Briefe, Liebeslieder, Weisheitsliteratur, prophetische und apo-
kalyptische Schriften, Gesetzestexte, Wundergeschichten, Lie-
der und Gebete, Gleichnisse. Uber einen Zeitraum von etwa
1.600 Jahren hinweg schrieben mindestens vierzig verschiedene
Menschen die Texte auf. Die Bibel als Weltbestseller wurde in
iiber 2.400 Sprachen iibersetzt.

Elke Beckmann, Pfarrerin



EAB Gerthe-Hiltrop - Das Programm

18. November 2023 13:00-15:00

Griinkohlessen -
Die okumenische Friedensdekade

Seit iiber 40 Jahren engagiert sich die Okumenische Friedensde-
kade fiir Gerechtigkeit, Frieden und die Bewahrung der Schop-
fung. Auch im Jahr 2023 will die Friedens- dekade einen Beitrag
zur Vertiefung des christlichen Friedenszeugnisses leisten und
zur friedenspolitischen Willensbildung in Kirchen, Gemeinden
und Gesellschaft beitragen. Wir verbinden dieses Thema mit ei-
nem gemeinsamen Griinkohlessen.

Elke Beckmann, Pfarrerin

09. Dezember 2023 14:00-16:00
Adventfeier

Advent kommt aus dem lateinischen und bedeutet so viel wie
Ankunft, Anwesenheit. Im Romischen Reich nutzte man das Wort
vor allem um die Ankunft eines Amtstragers, besonders aber von
Konigen und Kaisern anzukiinden. Die Christinnen und Christen
iibernahmen das Wort, um die Menschwerdung Christi aber auch
um seine Wiederkunft am Ende aller Zeit auszudriicken. Das Ziel
der Adventszeit ist immer Weihnachten. Das Fest, an dem Chris-
tinnen und Christen auf der ganzen Welt sich daran erinnern,
dass Gott durch Jesus Christus Mensch geworden ist.

Elke Beckmann, Pfarrerin



EAB NRVW - Die Geschaftsstelle informiert

Telefonische Erreichbarkeit i
Ihrer EAB-Geschiftsstelle

Michael Foitlinski - Michael Polacek
Verena Paulus - Rudi Krause - Rainer Wekeck

Montag bis Freitag
09.00 bis 13.00 Uhr
T-Nr. 0201-8141840 Wilhelm-Nieswandt-Allee 133 - 45326 Essen

Delegierten

Delegi erten RAEEELITYTH

Versammiung [RaCESEE
EAB Holten

Evangelisches Gemeindezentrum
Schulststr. 3 - 46147 Oberhausen

Bitte, senden 5ie lhre Bildungsbogen

an die EAB-Geschiftsstelle Wi r freuen uns
Wilhelm-Hieswandt-Allee 133 - 45326, Essen
Tel-Nr. 0201 / 814 1840 auf ”-"'E

Bildungsbogen [ M ot
2024-1 Einsendeschluss

Bitte, senden 5ie lhre Bildungsbogen an

eyt Yeaatel 15, Nov. 2023

Handy-Nr. 0173 / 53 149 53

Weihnachtszeit 2023

Die Mitarbeiterinnen

Weihnachts s

haben vom

Ferien 22. Dezember 2023

bis zum

1. Januar 2024
Weihnachtsferien
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Wir sind fiir

Sie d?\

lhre Geschaftsstelle
der EAB NRW e.V.

Michael Foitlinski
Geschaftsfiithrer

der EAB NRW
Wilhelm-Nieswandt-Allee 133
45326 Essen

0201/814 1840

Rudi Krause

Vorsitzender der EAB NRW
Steinstr. 37

45701 Herten

0209/35 94 161

0201/814 1840

&

Michael Polacek

Stellvertr. Geschaftsfihrer
der EAB NRW
Vdillhelm-Nieswandt-Allee 133
45326 Essen

0201/814 184 12

Rainer Wekeck
Prases der EAB NRW
Ohrenfeld 15

46049 Oberhausen
0208/59 488 45
0173/5314953

EAB

EVANGELISCHE

ARBEITNEHMERBEWEGUNG

Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V.

Telefon
Fax
E-Mail
Internet

Wilhelm-Nieswandt-Allee 133
45326 Essen

02017814 1840
02017814 184 29
eab-nrw@eab-nrvi.de
vevew.eab-nrve.de




