
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hilfe zur 

Selbsthilfe 
-Bildungswerk- 

 
L a n d e s v e r b a n d  

N o r d r h e i n - W e s t f a l e n  e .  V .  

 
 

EAB – eine Aufgabe 
Die EAB war und ist immer eine Plattform für 
ehrenamtliche Tätigkeiten. 
Sie haben die Möglichkeit, in verschiedensten 
Bereichen eine für Sie sinnvolle Aufgabe zu 
finden, in den Vereinen und in den 
Bezirksverbänden, z.B. die Mitarbeit im 
Vorstand oder als Leiter/in unserer Erholungs-
maßnahmen. 
 

Auf Landesverbandsebene können Sie in 
unseren Fachausschüssen mitwirken, um für 
uns in den Sachgebieten Bildung, Sozialpolitik 
und Erholung Ziele zu setzen. 
 
 
 
 
 
 
Aus unserer Zusammenarbeit mit anderen 
Verbänden besteht die Möglichkeit, z. B. als 
ehrenamtliche/r Richter/in an Arbeits-, 
Finanz- und Sozialgerichten oder in der 
Selbstverwaltung der Sozialversicherungs-
träger oder der gesetzlichen Kranken-
versicherungen mitzuentscheiden. 

 
 
Die Aufgaben sind zahlreich, 
jede helfende Hand wird gebraucht, 
und wir würden uns freuen, Sie in 
unserem Team begrüßen zu dürfen. 

 

 

Für weitere Informationen wenden Sie 

sich bitte an die die Geschäftsstelle: 

 

Evangelische Arbeitnehmerbewegung 

Landesverband Nordrhein-Westfalen e. V. 

Wilhelm-Nieswandt-Allee 133 

45326 Essen 

 

Tel.: 0201 – 8141840 

Fax: 0201 – 81418429 

eab-nrw@eab-nrw.de 

 

 

www.eab-nrw.de 
  

Tafel e.V. 



Willkommen 

im liebenswerten Heilbad im sonnigen Süden des Osnabrücker Landes.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Aus der historischen Entwicklung 
unserer Bewegung heraus ist auch 
heute das Bildungsangebot ein fester 
Bestandteil unserer Arbeit. Dabei ist 
stets der Inhalt an aktuelle Fragen und 
Entwicklungen unserer Gesellschaft 
gekoppelt. 
 
Einen besonderen Stellenwert nimmt 
die EAB innerhalb der anerkannten 
Bildungsstätten des Landes Nordrhein-
Westfalen ein, da in ihr die Mitglieder 
das Bildungsangebot mitbestimmen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Bildungswerk der EAB 
 

 

  
 
 
 
 
In meist monatlichen Versammlungen 
bieten Referate aus unterschiedlichen 
Themenbereichen Hilfe und Anregung für 
die Teilnehmer/innen. 
 
Dabei sind die Vereine eigenständig in 
der Ausgestaltung des Angebotes. 
Es kommt aber der persönliche Austausch 
auch über Sorgen und Nöte des Alltages 
nicht zu kurz. 

 

 
Lebensgestaltende Bildung und Existenzfragen 
Der Mensch in der Gesellschaft – 
Werte und Normen –  
Lebenshilfe – Gesundheit - Selbstfindung ... 
 
Kulturelle Bildung 
Religion - Integration –  
Migration – regionales Kulturbewusstsein... 
 
Politische Bildung 
Mündige Bürger – Demokratiebewusstsein – 
Soziale Frage 
 
Berufsbezogene Bildung 
Mitbestimmung am Arbeitsplatz – 
Arbeitsrecht – betriebliche Organisationsformen 
 


